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On commence par le signe de la croix, en invoquant la Très Sainte 
Trinité: 

Au nom du Père, 
du Fils et du Saint Esprit, 

Amen. 

 

 
On invite l’Enfant Jésus à naître dans notre cœur: 
 

Ô Bébé Jésus, naissez dans mon cœur ! 
 Ô Saint Enfant-Jésus qui avez été la joie de Votre 

Sainte Mère et du glorieux Saint Joseph, durant 
Votre enfance et Votre vie à Nazareth, Vous qui 

avez sanctifié Saint Jean-Baptiste,  
Vous qui êtes devenu la lumière des premiers 

adorateurs de la crèche, la consolation 
 des justes du Temple,  

daignez nous partager Votre grâce et  
nous attirer à Votre Cœur tout aimant.  

 
Revêtez nos âmes des vertus d'humilité et de charité 
qui Vous sont si chères et rendez-nous chaque jour 
Vos humbles frères et sœurs, apôtres de l'Amour 

Infini. 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 

 

 

Ensuite, on récite une dizaine de chapelet, un Je Vous salue Joseph et 
un Gloire au Père, suivis par cette invocation à la Mère de Dieu: 

 

Priez pour nous, Ô Sainte Mère de Dieu, 
 afin que nous soyons rendus dignes des promesses 

de notre doux Sauveur Enfant, 
 Jésus de Bethléem,  

Rédempteur du monde. 

 

Récitons maintenant la prière qui nous accompagne tout au long de la 
Neuvaine de Noël: 

 
Par Votre puissance dans  

l'étable de Bethléem,  
accordez-nous la grâce de comprendre,  

d'aimer et de vivre les enseignements de la pauvreté 
que Vous nous avez prêchée tant de fois par Vos Divins 

exemples.  
Associez-nous intimement  

au grand mystère de Noël afin que nous puissions imiter 
Vos saintes vertus,  

unies à celles de la Vierge Marie et de St Joseph, pour 
notre salut et celui des âmes,  

par les mérites infinis de Votre pauvreté,  
dans le dépouillement total, 
 le dénuement complet de 

 Votre Nativité dans la paille  
de la mangeoire de la grotte-étable.



 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

On conclut avec une invocation à l’Enfant Jésus: 
 
 
 
 
 
 
 

Ô petit Enfant-Jésus, je Vous aime par le Cœur 
très pur de Votre douce Mère. Jésus-Enfant, nous 

Vous offrons notre cœur rempli d'amour, nos 
petits sacrifices et notre prière quotidienne. Nous 
Vous offrons ces dons comme jadis les saints rois 
mages, par les mains de Votre Mère Immaculée. 
Ô Bonté Infinie, me voici prête à souffrir toutes 
les croix que Vous m'enverrez; mon Jésus, car je 

veux Vous  
aimer le mieux possible.  

Amen ! 


